
关于举办“2021年‘ 庆祝建党百年，赓续红

色血脉’全国高校思政课教师实践研修班”

的通知

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，全面贯彻

落实党的十九大和十九届二中、三中、四中、五中全会精神以及习近

平总书记 3·18 学校思想政治理论课教师座谈会重要讲话精神，进一

步贯彻教育部《新时代高等学校思想政治理论课教师队伍建设规定》

《普通高等学校思想政治理论课教师队伍培养规划（2019—2023

年）》，切实加强思政课教师队伍建设，拓宽思政课教师视野，促进

理论与实践相结合，不断提升业务能力和业务素质，努力建设一支政

治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正的思政课教师队伍。

在建党百年之际，应广大高校需求，我院将于 7 月 17 日—23 日组织

开展“2021 年‘庆祝建党百年，赓续红色血脉’全国高校思政课教

师实践研修班”。具体如下：

一、时间与路线

研修时间：2021 年 7月 17 日—23 日

研修路线：宁夏回族自治区—银川市、固原市

二、研修对象

全国高校思想政治理论课教师、辅导员、党务干部等思想政治工

作者，教育系统从事思想政治工作者。



三、研修内容

本次研修依托宁夏回族自治区的红色文化资源优势，力求“研修

内容丰富化、教学形式多样化、实践路线特色化、团队服务专业化”，

采用现场教学、信念教学、体验教学、情景教学、情感教学等多位一

体的教学模式进行研修。具体行程安排如下：

时 间 教学形式及内容 住 宿

7月 17 日

（星期六）
全天 报到 固原市

7月 18 日

（星期日）

上午

【现场教学】：西吉县将台堡红军会师纪念园——了解红

军长征三大主力军在将台堡胜利会师的

事迹

固原市

下午

【现场教学】：西吉县兴隆镇单家集红军长征遗址——瞻

仰毛主席夜宿单家集住地，听兴隆镇单南

村党支部书记单云讲述毛泽东夜宿单家

集及发生在当地的红色革命故事

【情景教学】：品读红色家书，不忘初心使命

7月 19 日

（星期一）

上午

【现场教学】：隆德县六盘山红军长征纪念馆、纪念亭和

吟诗台、六盘山红军长征纪念碑

隆德县

【信念教学】：重温一次入党誓词

下午

【体验教学】：践行长征精神，走一次长征路（六盘山红

军小道）——了解长征重大历史事件为主

题的微缩景观

【体验教学】：唱一首红歌——列队肃立，伴着顺利登顶

的喜悦和豪情伴着雄壮的乐声，齐声红歌

【体验教学】：忆苦思甜，吃一顿红军餐——深切感受红

军生活，不忘过去、居安思危，继续发扬

艰苦朴素的作风和无畏艰辛、向着目标矢

志不移的精神

7月 20 日

（星期二）

上午
【现场教学】：固原市博物馆——历史长河中的丝路文化

与一带一路
银川市

下午 乘车从固原市前往银川市



四、研修费用相关事项

1.研修费用：3850 元/人（含餐费），现场领取发票，开票内容

为培训费，参训教师往返交通费用和住宿费用由教师所在单位报销。

2.汇款信息：

单位名称：沈阳育人文化科技发展有限公司

开 户 行：招商银行沈阳分行沈北支行

账 号：124909091810101

行 号：308221009205

7 月 21 日

（星期三）

上午

【现场教学】：盐池县革命烈士纪念馆、红军陵等——观

摩中国工农红军西征的壮丽诗篇，了解宁

夏第一个红色政权的建立背景

银川市

【现场教学】：盐池长城关博物馆——总览中国长城发展

历史，传承和弘扬长城精神与爱国主义精

神

【体验教学】：盐池县长城关——实地感受明万里长城二

百多座雄关中唯一以长城命名的关隘

下午
【自主研修】：不忘初心 牢记使命——走好新时代的长征

路

7月 22 日

（星期四）

上午

【现场教学】：闽宁镇镇史馆——感悟《山海情》，了解

闽宁镇移民群众携手建设美丽家园、追求

幸福生活的奋斗历程

银川市

【情感教学】：重温习近平总书记视察闽宁镇时“闽宁镇

从当年的干沙滩变成今天的金沙滩”的重

要讲话精神，深化对党中央东西部扶贫协

作战略决策重要意义的认识

【体验教学】：闽宁镇双孢蘑菇工厂示范基地——实地了

解工厂种植情况、蘑菇的生长周期、项目

进展、蘑菇种植培育、扶贫模式等方面情

况

下午

【现场教学】：宁夏葡萄酒庄——感受宁夏紫色名片，了

解宁夏葡萄酒产业文化内涵，品尝感受红

酒文化

7月 23 日

（星期五）
全天 返程



*提示：如个人汇款请在留言处注明教师姓名，也可现场刷卡。

五、报名方法

请参训教师（单位）将《报名回执表》（见附件）发电子邮件至：

sjgjpx@126.com。

*注：每期班次不超过 100 人（50 人以上开班），若同一高校或

高校联合报名研修人数超过 50 人，可单独开班，研修模式、地点、

费用等待议。

六、联系方式

联系人：孙老师 13022420982（微信同号）

袁老师 13940205998（微信同号）

组织单位：辽宁世纪教育研究院

承办单位：沈阳育人文化科技发展有限公司

2021 年 7 月



附件：报名回执表

2021 年全国高校思政课教师实践研修班（宁夏回族自治区）

报名回执表

报名单位

开票名称

单位税号

人数 联系人
电话

邮箱

姓名 性别 民族 职称 手机 单住（合住）


